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Силабус навчальної дисципліни 
«Механізми захисту прав людини: національні та міжнародні 

стандарти» 
"Human rights protection mechanisms: national and international 

standards" 
 

Для всіх освітньо-наукових програм 
Для всіх спеціальностей 

 
Рівень вищої освіти Третій (освітньо-науковий) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна загальноуніверситетського вибору не 
фахового переліку 

Курс 1 (перший) 
Семестр 2 (другий) 
Обсяг дисципліни, 
кредити ЄКТС/години 

5 кредитів / 150 год 

Мова викладання Українська 
Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

Предмет вивчення дисципліни – формування компетентностей у 
сфері прав людини шляхом поглиблення знань про національні та 
міжнародні механізми їх захисту, а також розвиток умінь і навичок, 
необхідних для захисту прав громадян України та належного 
представництва держави у практиці ЄСПЛ та міжнародному праві. 

Чому це цікаво/треба 
вивчати (мета) 

Курс спрямований на розвиток у студентів професійних 
компетентностей у сфері захисту прав людини в Європейському 
суді з прав людини та інших міжнародних інституціях, а також на 
формування здатності керуватися принципами права під час 
виконання майбутніх професійних обов’язків. 

Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

• Розуміти національні та міжнародні стандарти захисту прав 
людини, історію їх розвитку, законодавчу та етичну основу. 
• Застосовувати принципи і методи захисту прав людини у 
професійній діяльності з використанням спеціальної юридичної 
термінології. 
• Проводити правовий аналіз, здійснювати тематичний 
моніторинг та ефективний пошук інформації у сфері прав людини. 
• Взаємодіяти з експертами, представниками влади та 
правозахисниками, формувати обґрунтовану позицію щодо 
вирішення правозахисних проблем. 

 



Як можна користуватися 
набутими знаннями і 
уміннями (компетентності) 

• Застосовувати принципи та методи захисту прав людини, 
аналізувати правові ситуації, брати участь у вирішенні правових 
спорів, забезпечувати дотримання національних та міжнародних 
стандартів. 
• Проводити дослідження, оцінювати правові механізми, 
розробляти пропозиції щодо вдосконалення законодавства та 
практики захисту прав людини, публікувати результати у наукових 
виданнях. 
• Ефективно взаємодіяти з експертами, органами влади, 
правозахисниками та громадськістю, аргументовано відстоювати 
позиції щодо правових проблем та реалізації прав людини. 
• Застосовувати спеціальну юридичну термінологію, проводити 
тематичний моніторинг, шукати та аналізувати інформацію для 
забезпечення правової допомоги громадянам та організаціям. 

 

Навчальна логістика Зміст дисципліни: Поняття, природа та сутність прав людини; 
Міжнародне право прав людини та міжнародний захист прав 
людини; Міжнародні механізми і процедури органів ООН з 
додержання прав людини й основних свобод; Загальна декларація 
прав людини 1948 р. її юридична природа та нормативний зміст; 
Права людини та міжнародно-правові механізми їх захисту у 
МПГПП та МПЕСКП 1966 р.; Конвенції ООН з прав людини із 
власними організаційноправовими механізми контролю за їх 
здійсненням; Колективні права та їх захист в універсальному 
міжнародному праві; Європейська та міжнародна система захисту 
прав людини; Європейський суд з прав людини: загальна 
характеристика; Право на життя та заборона катування, 
нелюдського або такого, що принижує гідність, поводження та 
покарання у практиці Європейського суду з прав людини; Право на 
свободу та особисту недоторканність у практиці Європейського 
суду з прав людини; Право на справедливий судовий розгляд та 
право на ефективний засіб юридичного захисту у практиці 
Європейського суду з прав людини; Право на повагу до особистого 
й сімейного життя та заборона дискримінації у практиці 
Європейського суду з прав людини; Свобода віросповідання та 
свобода вираження поглядів у практиці Європейського суду з прав 
людини; Практика застосування Європейським судом з прав 
людини інших статей Конвенції про захист прав людини і 
основоположних свобод та протоколів до неї. 
Види занять: лекції, практичні заняття, самостійна робота 
Методи навчання: навчальна дискусія, онлайн 
Форми навчання: очна, дистанційна 

Пререквізити Навчальна дисципліна базується на знаннях таких дисциплін, як: 
«Основи правознавства». 

Інформаційне забезпечення  Навчальна та наукова література: Репозитарій КАІ: Посилання 
на вкладені в репозитарій авторські конспект лекцій, методичні 
рекомендації, які пройшли процедуру затвердження на ВР 
факультету або на ВР Університету, а також наукові статті, 
дисертація, тощо. 
 
 

Локація та матеріально- 
технічне забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Залік, тестування 



Кафедра Адміністративного та інформаційного права 

Факультет Факультет права та міжнародних відносин 
Викладач(і) 

 

Сопілко Ірина Миколаївна 
Посада: професор кафедри  
Науковий  ступінь: доктор юридичних 
наук 
Вчене звання: професор 
Профайл викладача: 
https://scholar.google.com.ua/citations?user=Zur-
7UIAAAAJ&hl=uk 
Тел.: +380677595890 
E-mail: iryna.sopilko@npp.kai.edu.ua 
Робоче місце: 1.437 

Оригінальність навчальної 
дисципліни 

Авторський курс 

Лінк на дисципліну https://classroom.google.com/ 

Максимальна кількість 
слухачів 
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