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¢haxiBLiB OCBITHbO-HAYKOBOIO PiBHA Crop. 2is 11

«[JokTop hinocodii»

[Mporpama po3pobneHa Ha OCHOBI OCBITHbO-HAYKOBOI MporpamuM Ta
HaByasibHOro nnaHy HA®P-8-C4/25, [110P-8-C43/25 niarotoBkn  haxisLis
OCBITHbO-HaYKOBOIro piBHA «JOKTOp dhinocotii» ranysi 3HaHb C «CouiasibHi
HayKu, XXYpHaniCTuKa, IH(opmaLis Ta MiKHapOAHI BigHOCUHM» cheliasibHocTi C4
«[Mcuxonoris», CraHgapTy BMLOI OCBITM  YKpalHM TpeTboro  (OCBITHLO-
HayKOBOr0) PiBHA, 3aTBEPMXEHOro Ta BBeAEHOro B fit0 Haka3oM MiHicTepcTsa
0CBITW 1 HayKn YkpaiHu Big 20.07.2022 poky Ne 646.

[Mporpamy po3pobuna:
B.0. 3aBifyBaya Kadeapu
aBiaLiiHOT Nncuxonorii Naga AKOBIM (bBKA

[MporpamMa 06roBopeHa Ta CXBa/leHa Ha 3aciaHHi BUMYCKOBOI Kadeapu
MIArOTOBKM (PaxiBuiB OCBITHbO-HAYKOBOrO pPiBHA «J[OKTOp inocodii» ranysi
3HaHb C «CoujanbHi  HayKW, >XypHanicTvka, IH(opMauia Ta MiKHapOAHi
BiAHOCUHM» crieyjianbHOCcTi C4 «[cuxonoris» Kagedpy asiauiiHOT MCUXONOrii,
npotokon Ne 5 Bif «28» GepesHs 2025 p.

B.o. 3aBigyBaya Kagegpu
aBiaLiiiHOT ncuxonorii Napa AKOB UMK,

PiBeHb JOKyMeHTa - 36
[naHoBUA TepMiH MK peBi3igMu - 1pik
KOHTPO/IbHWIA MPUMIPHUK
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D % NMPOTFPAMA «Mcuxonoria» Wudp CM$ KAI ON A&
[00aTKOBOro BCTYMHOIO BUNPOGYBaHHSA 3a [OKyMeHTa 1065353-01-2025
OCBITHbO-HayKOBOI MPOrpamor nigroToBKU

(haxiBLiB OCBITHbO-HAaYKOBOIrO PiBHSA

. | Crtop. 4 i3 1i
«[lokTOp hinocodii»

MOACHIKOBAJZIbHA S5AIIl UCKA

MporpamMa cknafeHa 41 KaHAWAATIB Ha BCTYN B acnipaHTypy 3a creviasbHicTio C4
«[Mcuxonoris» Ta nepefbavae BU3HAUEHHS PIBHA 3HaHb 3a HaNpPAMammn NPOMeCinHOT AisNbHOCTI
Ta POPMYBaHHA KOHTUHIEHTY 3[00yBaYiB BMLLOT OCBITW, HalbIiNbLL 3Ai6HMX [0 YCNiLLUHOro
OrnaHyBaHHS BiANOBIAHOT OCBITHbO-HAYKOBOI NMporpaMu piBHA «oKTOp (ifiocoiin.

OcHOBY KOHLeNUiT NigrotToBKM acnipaHTiB 3a cneuianbHicTio C4 «[lMcmxonorisa» cknagae
CUCTEMHICTb, MPOrpaMHoO-LifiboBa CNPAMOBaHICTb, HaLINIEHICTb HA (DOPMYBaHHSA BMCOKOIO
npodecioHaniamy, yMiHHA BUPILLYBATW HAYKOBI 1 NPaKTUYHI 3aBaHHSA Ha PiBHI Cy4YacHUX
[OCATHEHb NCUXOMOTIYHOT HayKW.

Mporpama 6a3yeTbCcs Ha Nporpamax MarictepcbKor (cnewianicT) niAroToBkM (axisLiB 3a
MCUXONOrIYHOK CneuiasibHICTIO Ta CKNAJAaeTbCs 3 OANHAAUATIA PO3AINiB, LU0 OXON/ITb
TEOPeTMYHI NUTaHHA 3 3arasibHOT NCUXONOTIT, BIKOBOI NCUXONOTiT, colianbHOI NCUXONOrIT,
eKCrnepumMeHTasIbHOT NCUXO/OTTT, ANdepeHLiasibHOT NCUXONOTTT, NCUXOMOTIT YNpaBiHHS,
ncmxonorii cim'i, NCUXoAiarHOCTUKK, OCHOB MCUXO/ONiYHOT MPaKTUKK, OCHOB McuxoTepanir,
METOAMKM Ta opraHisayii HayKoBMX LOCNILKEHb.

BcTynHe BUNpobyBaHHA MPOXOAUTL B YCHIN (hOpMi 3 BUKNALEHHAM YfleHaM NpeaMEeTHOT KOMiciT
BiZNOBIfel Ha NUTaHHA eK3aMeHaliinHoro GineTy.

BCTYNHMK NOBMHEH NPOAEMOHCTPYBaTU (yHAAMEHTa/IbHI, NPOGECIHO-OPIEHTOBHI 3HaHHA Ta
YMiHHS, 34aTHICTb TBOPYO MUCAWUTHW, BUpILLYBaTW TUMNOBI NPOECIVHI 3aBAaHHA, nepeabayeHi
nporpamoro BCTymy.



MPOFPAMA «lMcuxonoria»

Wudpp CM$A KAl On Ao
[0[AaTKOBOrO BCTYMHOIO BUMNPOGYBaHHSA 3a [LOKyMeHTa 1065353-01 -2025
OCBiTHbO-HAYKOBOI NPOrpaMolo MifroTOBKY
¢haxiBLiB OCBITHLO-HAYKOBOrO PiBHA Crop. 5 i

«[JokTop hinocodii»
PO34IN I.3ATANBHA NCUMXONIOT 14
3MICT OCHOBHWMUX MONOXEHDb

Tema 1. Ncuxonoria AK HayKa,iCTOpm CTaHOB/1IeHHA, CUCTEMAaTUKa OCHOBHUX MOHATH
NCUXONOTiYHOT HAYyKM

Mcuxonoria Ak Hayka, NpeaMeT, 3agadi: AiarHOCTUYHI, NCUXOKOPEKLiMHI Ta HayKOBO-A0CiAHI
3aBfjaHHA ncuxonorii. CTPyKTypa NCUXIYHUX ABWULL: NMCUXIYHI NPOLECH, NMCUXIYHI CTaHW,
MCUXIYHI BNAacTUBOCTI. MPUHLMNN NCUXOMOTIT: NPUHLMN AeTEPMIHI3MY, NPUHLMM €AHOCTI
CBISOMOCTI Ta Aif/IbHOCTI, MPUHLMM PO3BUTKY MCUXIKW, MPUHLMM CUCTEMHOCTI, MPUHLWMN
BiloOpaXKeHHs. [pKepena NCMXONOrii: HaykoBa NCUXO/Oris, XXUTTEBA NCUXO/Oris, HapoaHa
MCUXO0NOris, peniriiHa Ncuxonoris, Napancuxosoris AK NCMxonorivyHa gucuuniiHa.
MixgucumnaiHapHi 3B°A3KM 3arasibHOT MCUXO/OTIT 3 IHLWMMKU Tany3aMn NCUXOoNOrii, dinocodieto
Ta Nefarorikot0. ICTOpUYHMIA eKCKYPC CTAHOBNEHHS NpeaMeTy ncuxosnorii. CTapogaBHicTb
iHTepecy A0 NCUXONOTIYHUX 3HaHb. MithoNorivyHWIn, PeniriiHniA Ta XXUTTEBUIA PiBEHb ICHYBaHHS
MCUXOMOriYHNX 3HaHb. [po6nemy B3aEMO3B'A3KY Tina i AyLui.

Tema 2. NMcuxivyHi NisHaBaAbHI Npouecu: BigYyTTHa, cNnpMiiMaHHA, yBara, nam’saThb,
MUNCNEHHA,

BiguytTa. Knacudikauis BiguyTTie. CnipuiiMaHHs, 3arasibHa XapakTepucTUKu
crnpuiiMaHHs. OCHOBHI 0COBNMBOCTI CrpUiiMaHHS. YBara, HeyBaXKHICTb. Buan Ta BnacTusocCTi
yBaru. Mam'aTb, 3arajibHa Xxapakrepuctuka nam'ati. Buan nam’ati. MNpouecy nam'ati. Tvnu
nam'aTi Ta iHAMBIAYanbHI PO36iXKHOCTI. MUCEHHS SK BULA hopma Ni3HaBa/IbHOT Ais/IbHOCTI.
MucneHHs SK SiSNbHICTb. MWUCNEHHS Ta MOBNEHHS, TX EAHICTb. BMaM MUCNEHHSA Ta Oro
iHAVBIAyanbHI 0CO6/IMBOCTI. YABa, BUAW YSBU. YABa Ta 0COOUCTICTb. Ponb (haHTasiiy irposii
[IANbHOCTI AMTUHW Ta TBOPYIl AiSNbHOCTI AOPOCNOT NOANHN.

Tema 3. NMcuxonoriyHa xapakTepucTuKa eMoUiliHOT, BONbOBOT Ta MOTUBAaLiNnHOT chep
ocobucTtocTi

Ponb Ta (yHKUIT eMouiin Ta NoYyTTiB. EMOUIT: NOHATTA Ta CYTHICTb. Mpobnema 3B'A3Ky
iHTeNeKTy Ta apekTy. EmMOLiHI peakuii, adekT, HacTpiil. BnactneocTi emouii. Knacudikadis
emouiin. Knacudikauis nouytTie. Ctpax Ta qo6ii. EmMoLiiiHe BUropaHHs 0COBUCTOCTI.
®pycTpayis K emouUiiHMIA cTaH. Cneuudika BHYTPILUHLOro KOH(AiKTY. CTpec, Buay CTpeciB.

McuxonoriyHa xapakTepucTuka BosbOBOT cepn. PYHKLIT BoNi. BonboBI AKOCTI
ocobucTocTi. BonboBa camoperynauis ocobuctocTi. IcmxonoriyHa Xxapakrepuctmka
MOTMBaLiHOT cthepn. MoTpedu i moTmen. Knacudikauii notpeo.

Tema 4. OcobucTicTb Ta AiANbHICTb, IHAUBILYANbHO-MCUXONOTiIYHI 0COBMUBOCTI
ocobucrtocTi

Mpobnema ocobucTocTi y ncuxonorii. CTpyKTypa 0COBUCTOCTI Y MCUXONOTIYHNX
KOHUENUisX. MOHATTS «0COBUCTICTb», «iHAMBIA», «CYO’EKT AISNbHOCTI», «IOANHA» Ta
«IHAMBILYaIbHICTb», CNIBBIAHOLLEHHSA NOHATL. TpaHcopmalis Nornsagis Ha 0COGUCTICTb ra
icTOpist X po3BMTKY. CniBBIAHOLLEHHS 6i0/I0riYHOrO i colianbHOro B 0cobmcTocTi. AisnbHiCTb
NMOAUHW. YMiHHA. [poLec YTBOPEHHS Ta YMOBM YCMILLHOMO (DOPMYBaHHA HaBUYKW. 3BUYKN.

McuxosnoriyHa XapakTepucTmka puc xapakTtepy. ICTopis po3BUTKY BUEHHS MPO XapakTep.
McyxonoriyHa XxapakTepucTka TemnepaMeHTy. 'yMopabHi Ta KOHCTUTYLINHI Teopit
TemnepameHTy. 3Ai6HOCTI. X BAAM Ta piBHI. [pupoaHi nepeaymoBn PO3BUTKY 34i6HOCTEN.
O6aapoBaHiCTb, MaCTEPHICTb, TaNaHT, reHia/IbHICTb.



MPOFPAMA «Mcuxonoria»
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,L'J,O-,anKOBOFO BCTYMHOro BUMPO y'BaHHﬂ 3a [OKyMeHTa ID65353-01-2025
OCBiITHbO-HayKOBOIO Mporpamolo MigroToBKn
thaxiBLiB OCBITHLO-HaYyKOBOIro PiBHA Crop, 63 I 1

«[JoKTop (hinocodii»

OCHOBHI J)XEPEJIA A0 PO3AINY

1 3aranbHa  ncuxonorifd:  TigpyyHuk  /  O.B.CkpunyeHko.  J1.B.[onuHebka.
3.B. OropogHinvyk. K.: Kapasena. 2019. 464 c.

2. 3aranbHa Ta BikOBa MCUXO/Oris: HaBY.-meTod, noci6. YepHisui : UHY. 2023. 256 c.

3. 3araslbHa ncuxonorif: MigpyyHuK / 3a 3aranbHOKO pefakuieto akagemika C.A,
MakcumeHKa. 4-Te Buf., nepepobn. igon. Tom 2. Kuie: BugasHuuTeo Jllogmuna. 2025. 456 c.

4. MakcumeHnko C.[. 3aranbHa ncuxonorid. K. LleHTp HaByanbHOT niTepatypu. 2019.
272 c.

5. Mockaneup B. M. 3aranbHa neuxonoris: nigpyyHuk. K. flipa-K. 2020. 564 c.

6. XoxniHa O. M., Aigyx M. M.. I'opbeHko C. J1. 3arasibHa MCUXONOris: HaBy. MoCi6.
Kuis : HAY, 2024. 130 c.

7. XoxniHa O. T TeopeTMKO-MeTOAOMOrNYHI  NpobiemMy  MCUXONOriT:  HaBy.nocio.
O.MN. XoxniHa: Hau, asiay. yH-T. K.: CumoHeHko O.1.. 2021.240 c.
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PO34IN 1. BIKOBA NMNCMXONOTIIA

3MICT OCHOBHUX MONOXEHbDb
Tema 1. BikoBa NcMxonorifa sk Hayka

MpeaMeT i MeTOAM BIKOBOI MCUXO/OTii. ICTOpIA Ta CyvaCcHWUIA CTaH BiKOBOI NCMXONOrii. 3B'A30K
ANCUMMNIHN 3 IHWUMK Haykamn. OCHOBHI MeToAu BIKOBOT ncuxosioril. OCHOBHI Po3Ainn BiKOBOT
NCUXONOTii: AUTUHCTBO (HEMOB/IS, PaHHI Ta AOLIKINIbHUIA BiK); MOMOALUWIA LIKINIbHWUIA BIK:
NigNITKOBUM BIK; paHHA Ta Mi3HA KOHICTb: NCUXO/IOTiA AOPOC/IOro; NCMUXonorisa cTapocTi.

Tema 2. McuxonoriyHi oco6NMBOCTIi HEMOBNAATU, AUTUHUN PAHHLOIO BiKY Ta AOWKINbHUKA
Ponb poanHu y po3BUTKY HeMoBATU. Kpusa HoBOHapomkeHoCTI. CouianibHa cuTyaLlis
PO3BMTKY, 0COG/IMBOCTI PO3BUTKY, HOBOYTBOPEHHS Mepiogy HOBOHApOKeHOCTI . Oco6/IMBOCTI
MCMXIYHOro po3BUTKY HEMOB/A. Kpu3a nepLioro poky. NovaTkoBuiA po3BUTOK OCOBUCTOCTI Ha
eTani paHHLOro AUTUHCTBA. lMoyaTKoBI POPMM CaMOCBISOMOCTI; Kpu3a TPbOX POKiB. IMpa Ta Ti
3HAYeHHs 4Ns NCUXIYHOro PO3BUTKY AOLKINbHAT. MCUX0M0rivyHi 0COBMBOCTI PO3BUTKY
0CO6UCTOCTI AOLLIKINbHMKA.

Tema 3. McuxonoriyHi oco6NmMBOCTI PO3BUTKY MOMIOAWOro wkKondapa, nignitka ta
IOHaUubKOro BiKYy

Kpuza cemmn pokis. CoujanibHa cuUTyauis po3BUTKY MOMOALIONO LKonspa. ®opMyBaHHS
0CO6MCTOCTI AUTUHM B NOYATKOBUX Knacax (Mpo6siema 3mMiHWU Micus AUTUHW B CUCTEMI
CyCrifIbHUX BIHOCUH: Npo6nemMa afganTawii 40 LKiSbHOro HaBYaHHs). HOBOYTBOPEHHS
MCUXIYHOr0 PO3BMTKY MOJIOALLIONO LKonsApa. CouiasibHa cuTyaulis po3BuTKyY, Kpusa 13 pokis.
BionoriyHi ymoBM, L0 BNINBAKOTbL HA OCOG/MBOCTI MCUXIYHOMO PO3BUTKY MiANiTKa. AKLEHTYaLil
XapakTtepy B nigniTKOBOMY BiLj. [cvXonoriyHi 0CO6MBOCTI HOHALBLKOrO BiKy: COLia/ibHa
CUTyauist po3BUTKY, NPOgeCiinHI opieHTauil. XKUTTA 3 6aTbkamy Ta YTBOPEHHS BACHOI CiM'T.
P0O3BMTOK CaMOCBIAOMOCTI; B3aEMWHU 3 JOPOC/IMMU Ta OAHOMITKAMW; PO3BUTOK Mi3HaBA/IbHMX
NCUXIYHMX NPOLLECIB.

Tema 4. NMcuxonorisa gopocnocTi

3afadi po3BUTKY B Nepiof paHHbLOT 4opocnocTi. Kprsa paHHbOT 4opoc/ocTi. McmxomdiarHoCTUYHI
BUMIpIOBaHHA 0coBMCTOCTi. OCOBAMBOCTI MCMXONOMiIYHOT NIATPUMKN NHOAUHU B NEPio, paHHLOT
aopocnocti. MNcmxocouianbHUn PO3BUTOK CepefiHbOI A0pOCNoCTi. BikoBi Kpu3u AOPOCOCTI. 1X
TeHAepHi BiAMIHHOCTI. lcmMxonoriyHa gonomora B KpU30BUX CTaHax AOPOC/Oi NHOANHN.
Oco6MBOCTI NCUXiKM OCI6 MNOXW/IOrO BiKY.

OCHOBHI O)XXEPENA A0 PO34INY i

1 bytysoBa /1. .. Xunesnu M. A. BpaxyBaHHS BIKOBUX MCUXOMONIYHUX OCOG/IMBOCTEN
MOJIOALLMX LLKO/MIAPIB B OCBITHIX cucTemax pisHMX KpaiH. In: Proceedings of the 6th International
scientific and practical conference. CPN Publishing Group. Tokyo. Japan. 2022. P. 446-455.

2. 3aranbHa Ta BikOBa MCUXOMOris: HaBY.-MeTof, noci6. YepHisui : YHY/2023. 256 c.

3. KyuwHip HO. B.. Osepuyk B.A.. LLInopTyH O.M. BikoBa Ta cnevwiasibHa NCcUxosoris:
HaBYa/IbHWI MOCIOHWK. BiHHMLA: LieHTp onepaTMBHOIO ApYKY «JOKyMeHT MpuHT».. 2020. 384
C.

4. Moniwyk B. M. BikoBa i negaroriyHa ncuxonoris : HaB4asbHWUIA NOCIGHUK. 4-Te BUL.,
ctep. Cymn : YHiBepcuTeTCbKa KHUra, 2019. 352 c.

5. CaxHo IM. I.. Tecnmk H. M. BikoBa ncuxonoris: KOHCNeKT nekuid. Cymu : CymMCbKuia
JepkaBHWIA yHiBepcuTeT. 2024. 194 c.
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PO3A4I/T HI. COUIANBHA MCMXONONMHA

SMICT OCHOBHWMX MOJNTOXEHb

Tema 1. CouianbHa NCcMX0N0ria K Hayka

Creyudpika npeaMeTy couianibHOT NCUXOMOriT, BiAMIHHICTL. MeTogonoris 1a MeToam
couiasibHoi nevxonorii. OCHOBHI MeTOAN MPUKIAAHOI couianibHOT ncmxosoril. KoHcynbTatnueHa
Gecifa. Metoam couiaibHO-MCUXONOTIYHOT AiarHOCTUKI opraHisauii. PoKyc-rpyna sk SKicHWA
METOZ, B NPUKNaAHNX COLia/ilbHO-MCUXOMOMYHMX JoCNiAKeHHAX. Mogepatop (hoKyC-rpynu:
NpodieciiiHi Ta 0COBUCTICHI BUMOTW.

Tema 2. Teopia coyianisayii ocobucrtocTi

OCHOBHI TEOPETUYHI HanpSMKW JOCIIKEHHA NPoLecy colianisauii 0cobucToCTi.
Bu3HaueHHs NOHATTS «coujianisauis». CuctemMa NOHATL «couianizalis», «couianbHuin
PO3BUTOK», «(POPMYBaHHS O0COOUCTOCTI», «BUXOBAHHS», «COLLiaNi30BaHICTby. «pecolianisalis»
y Teopisx couianizauii ocobucTocTi. MexaHi3Mu Ta IHCTUTYTK couljianisalii. PopMyBaHHS
CamoCBIZOMOCTI B npoLeci couianizayii. 3HaYeHHA rpynoBux Ta CyCcnifiBHUX HOPM.

Tema 3. CouianbHa ycTaHOBKa

Mpob6nema coujianbHOT YCTaHOBKM B Mcuxosorii. CyTHICTb Ta CTPYKTYypa coLia/ibHOl
YCTaHOBKW. EMOUINHWIA, KOTHITUBHWIA Ta NOBEAIHKOBUIA KOMMOHEHTU COLia/lbHUX YCTaHOBOK.
[uncnosunuioHHa KoHUenuis perynagii coyianbHoi nosediHkm ocobucTocti (B. HAa08). MoTtuem
couianbHoi noeefiHkK. CouianbHa YCTaHOBKaA | peasibHa nosediHka. Mogeni npocovianibHOT
MOTMBaLT.

Tema 4. Mpobnema cninKyBaHHA B couianbHiA ncuxonorii

CninkyBaHHS SIK ()eHOMEH COoLliasIbHOT NCMXOMOTiT, NCMXOMOriYHI Cnocobu BrMBY Y
rnpoLeci cnifkyBaHHA. [eCTpyKTUBHI BUAW B3aeMogil. CTpaterii Ta TaKTUKN BMVBY MpU
MaHiny/ioBaHHi.

Tema 5. Mpob6nema rpynu B coyianbHili ncuxonorii

deHoMeH rpynu 3 nornagy couianbHoi NCuxonorii. MoHATTA rpynu Ta iX Knacudgikayis.
Oco6mMBOCTI eTHIYHMX coLianbHMX rpyn. Mcnxonoris BeMKOT Ta Masiol rpynu y coLia/ibHil
ncuxonorii. CTpyKTypa B3aEMOBIAHOCUH B Manild coljiaibHii rpyni. PO3BUTOK Maol rpynu.
MoHATTA Ta MpoLecn rpynoBol AvHaMikn. HatoBn K pisHOBUA couianbHuX rpyn. Crieumdika
NOBEAIHKA NMOANHM Y HaToBMi. MpobiemMa rpynoBoT 3rypToBaHOCTI. MOHATTS couiasbHO-
MCMXO/OriYHOro KniMaTty, Moro OCHOBHI MOKa3HUKW.

OCHOBHI O>XEPEJIA A0 PO341N1Y 1

1 Ey6enanze . CouianbHa NCUX0NOrist BNACHOCTI: MOHOrpadis. Hau. akaf. nea. Hayk
YKpaiHu. IH-T cou. Ta noniT, ncuxonoril. Kuis : Tankom. 2021.405 c.

2. OcHOBM couianbHOI MCUXO0NOTIT: NiAPYYHUK 415 3aKNafiB BULLOT OCBITU /
M.MN. EopHoctain. M. M. CntocapeBcbkuid, B. O. TaTteHko. T. M. TutapeHko. H. B. Xa3paToBa Ta
iH. :3a peg. M. M. Cntocapescbkoro. Kuis : Tankom. 2018. 580 c.

3. CntocapeBcbkuii N& M., Xaspatosa H. B. CoujianbHa ncvuxonorisi: HaBy. noci6. Hau,
YH-T "J1bBiB, nonitexHika". J1bBiB : Bua-Bo JIbBiB, NonitexHiku, 2019. 351 c.

4. CoujianbHa Ncuxosoris : HaeY. noci6. ans 3406yBayiB CTyneHs 6akanaspa /
H.FO. BongHiok. E. B. JloxkiH. O. B. BuHocnasckka, I. O. bnoxiHa, M. O. KoHOHeLb.
O.B. MockarneHko, O. |. bokoeupb. B. B. Augpiriues. Kuis: KIl im. Irops Cikopcbkoro. 2019.
254 c.
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5. CouianbHa ncuxonoria B YkpaiHi: gosigHuk / [ynopsag.: |. 1. Pesepa,

C. € ®icbkoBuy]; 3a ped. yn.-kop. HAIMNH YkpaiHn M. M. Cntocapescbkoro : HAMNH YkpaiHu.
IH-T cou, Ta moniT, ncuxonorii. - 2-re BuA., nepepo6. i gonos. Kuis : Tasikom. 2019. 322 c.

6. CouianbHa ncuxonoris [EneKTpoHHMIA pecypc] : HaB4. Noci6. Ansa 3400yBadiB CTYMNeHs
6akanaspa / H. KO. BonsHiok, . B. JloxkiH, O. B. BuHocnascbka. I. O. bnoxiHa. M. O.
KoHoHeupb. O. B. Cep6oBa, O. J1. TypuHiHa. O. B. MockaneHko. C. O. Xinbko. B. O. Uymakos :

KMl im. Irops CikopcbKoro. 2-re suf., nepepod. igon. Kuis : KMl im. Irops Cikopcbkoro. 2024.
595 c.
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PO3A4INT IV. EKCMMTEPUMEHTANIBI A NMCUXONOT IA

SMICT OCHOBHUMX MONMOXEHDb

Tema 1. EKcnepmmeHTaana NMCUXONoria aK HayKa, HayKoBe Ta MCUXONOTiUHe ,qOC}'Ii,lJ,)KEHHH

MMigxoay [0 PO3yMIHHA eKCriepyMeHTasIbHOI MCUXONOTiT. ICTopis eKcnepuMeHTaIbHOT
ricvxororii. MicLe ekcriepyMeHTasIbHOT NMCUXO/OTTT B CUCTEMI MCUXOIONIYHUX 3HaHb. Haykose
[OCNIKEHHA, MOro NPUHUMNK | CTPYKTYpa. MOHATTA MeTOLONOriT HayKWU. MMOHATTS
MCUXO0/IONYHOr0 JOCNILKEHHA. ETany NCMXonoriyHoro JoCnifKeHHs. ETMYHI npuHumnm
NCUXONOrIYHOIo AOCNIMKEHHS. 3arailbHOHAYKOBI AOCNIAHNLBKI MeToAn (TEOPeTHYHI,
emnipuyHi, MofentoBaHHa). Knacudikauis METOAIB NCUXOMNOrIYHOro AOCIMKEHHA. TeOpeTUYHI
METOAMN: aHaNi3, CMHTE3, abCcTparyBaHHA, KOHKpeTU3aLis, AefyKuUis, IHAYKUIS, MOAE/HOBaHHS.
3arasibHa XapaKTepycTUKa emMnipyyHUX MeTOAIB. EKCepMMeHT sk OCHOBa NpPakTUYHOI Ais/IbHOCTI
ncvxonora. Knacugikauis BuaiB MeTody ekcriepumeHTy. CyTHICTb TeCTyBaHHA. Beciga,
IHTEepB't0, aHKETYBaHHS.

Tema 2. OpraHisayiiHi acneKTN eKCNepUMEHTY Ta 06pobka e3ynb raTiB

Bumoru o opraHisauii ekcneprmeHTy. CKnafoBi eKCrepyMeHTY Ta IX XapakTepucTuKa.
MOHATTSA NPO eKCnepuUMeHTasbHI 3MiHHI. EKcnepumeHTanbHa BMOIpKa. MoHATTS Npo npoueaypu
BUMIPIOBaHHSA Y MCUXOIOTIYHOMY AOCHIMKeHHI. Buan wkan BumiptoBaHHA. EkcnepuMeHTanbHe
CnifIKyBaHHA. OCOBUCTICTb AOCNILKYBAHOI0O Ta MOro AisNbHICTb Nif Yac eKCrnepuMeHTasIbHOro
pocnipkeHHs. O6pobKa pe3ynbTaTiB eKCNEPUMEHTY. |HTeprpeTaLis Ta 0)OpPMIEHHS
pe3ynbTaTiB eKcnepuMeHTy. Mpasuna ohopMIeHHs pesy/bTaTiB eKCcneprMeHTy. HaouHe
NpeAcTaBNeHHsA pe3ynbTaTiB LOC/IIKEHHS.

OCHOBHI O)XEPEJIA 4O PO34INY IV

1 lopbyHoBa B.B. EKcnepuvmeHTanbHa NCUX0NOrist B CXxeMax i Tabnmusax: HaB4yanbHWin
nocioHuK. K.: «B[ «[MpodecioHan», 2017. 208 c.

2. EkcnepvMeHTasibHa Ncuxonoris [ENeKTpoHHWIA pecypc] : eneKTpoH, MEeToA, peK. Ao
MpaKT. 3aHATb 419 3400yBaYiB nepLuoro (b6akanasp.) piBHA BULL. OCBITU cney,. 053 Mcuxonoris
yknag. M. K. KpemeHuyubka. Ofeca : Ogec. Hau. yH-T iM. 1 1 MeuHukoBa, 2025. 39 c.

3. Koneupb J1. KnacuyHi ekcnepumeHT B NCMXosorii. HaByasibHUIA NOCIBHWK 41a
cTyneHTiB BH3 . BugasHunutBOo : Kneso-MorumnsHcbka akagemis. Kuis, 2020. 283c.

4. NutenH A. B.. Kosasb I. C., Apemko P. A. EKcnepumeHTasibHa NCUXO0/Oris : HaBu.
noci6. / JIbBIBCbKNIA fiep>XXaBHUIA YHIBEPCUTET 6e3neKn XUTTELIANbHOCTI . J1bBiB @ IAYBX/.
2024.316 c.

5. MakcumeHko C.. HoceHko O. EKcnepumeHTanibHa ncmxonoria. Kuis: LieHTp
HaBYasibHOT fliTepatypu, 2024. 360c.
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PoO3gIn v. ANMGEPEHLUIATBHA MCMNXONOTIA

SMICT OCHOBHWMX MOJNTOXEHb

Tema |. IlHAMBIgYaNnbHICTb NIOANHU AK 06’€KT HAYKOBOro Ni3HaHHA
[ndepeHuiansHa ncuxonoria Ak Hayka. Metoam gndepeHuiansHoi neuxonorii. CyyacHi
NigXo4v [0 BUBYEHHS IHAMBIAYaANbHOCTI. [leTepMiHaHTU iHAVBILYabHUX BigMIHHOCTEA.
CniBBigHOLLEHHS 6i0N0riYHOrO i coLiabHOro B PO3BUTKY IHAVBIAYa/bHOCTI.

Tema 2. KoHuyenuyiiTa Teopii BNaCTUBOCTEN HEPBOBOT CUCTEMMU

Teopis 1. . MaBnoBa Npo BMaCTMBOCTI HEPBOBOI CCTeMU. KOHLENLis BIacTMBOCTEN HepPBOBOI B
HayKoBii1 Wwkoni b. M. Tennosa - B. . He6uniumHa. Cuna HepBOBUX MPOLECIB. PyX/MBICTb,
NabiNbHICTb Ta AMHaMIYHICTb HEPBOBMX MPOLIECIB. TeMNepameHT Ta 0ro OCHOBHI O3HaKW.
"ymopaibHi Teopii. OCHOBHI NiAX0AW [0 BUBYEHHS XapaKTeposioriyHMX nposiBiB 0COOUCTOCTI.
Puvcy SiK nMcrxonorivyHa Kareropisi.

Tema 3. IlHAMBIAYyanbHUWA CTUNBb AiSNbHOCTI, 34i6HOCTI ocobucToCTi

LLInsxu Ta MexaHi3MU CTaHOB/IEHHS CTUNA AisnbHOCTI. CTWUMb AisNbHOCTI Ta 1oro
NPOAYKTUBHICTb. MeToan AOCNIAKEHHS IHAMBIAYaNbHOIo CTUAS AiANbHOCTI. 3Ai6HOCTI Ta
iHAVBIAyanbHiCTb. CTPYKTypa 34i6HOCTeN. 3aranbHi Ta crnewiasbHi 34i6HocTi. KomneHcaTopHi
(hakTopn 3ai6HOCTeN. [iarHocTuka 3aibHOCTel Ta 061apoBaHOCTI.

Tema 4. OCOOHCTICHI geTepMiHaHTM PO3BUTKY IHAUBIAYAaNbHOCTI, XXUTTEBI CTUNI

Brine A-koHLenLii 0cobucTocTi Ha 0cO6AMBOCTI 1T NoBeAiHKKX. IHAMBILYyaIbHI 0CO6NMBOCTI
LlIHHICHO-CMMCNOBOI Chept 0COBUCTOCTI. CEHC XUTTA SK CMICNOBA OpieHTaLlis 0COBUCTOCTI.
OCHOBHIi acneKTy BUBYEHHS CTWU/IbOBMX OCOB/IMBOCTEN iHAMBIAYaNbHOCTI. CTUMb XUTTS B TEOpiT
ocobucTocti A.Agepa. CamoakTtyanisawis aK CTU/b XUTTS.

OCHOBHI I)KEPEJTA O PO3A4INY V

1 AvndepeHuiriHa ncuxonoris: nigpyy. Ais ctyaenTis BUL, HaBY. 3aKn. /
[C. O, MakcumMeHKo Ta iH.] :3a 3ar. ped. akad. C. . MakcmmeHka. Bug,. 2-re. nepepoc, i 4onos.
KuiB : BugasHuuteo Sllogmuna. 2024. 571 e.

2. OndbepeHuiiHa ncyxonorist: Hasy. noci6. / Elogkoputosa /1. O. [Ta iH.].
XmenbHuubkunia : XHY. 2022. 202 c.

3. Manii A.A. AudpepeHuiansHa ncuxonoris. K.: Akagemsugas. 2010. 432 c.

4. PomaHoBcbKa J1. 1. Mogkoputosa J1. O. AudepeHuiiHa ncvuxonoris. J1bgis: "HosuiA
CsiT-2000", 2020. 236 c.

5. Ceueiiko O. B. QudepeHyianbHa ncuxonoris: nigpyy. Ana ctygeHTis BH3. Hau,
aBiay,. yH-T. Kuis : HAY. 2016. 298 c.

6. AvdepeHuiriHa ncmxonoris: Hasd. noci6. / Elogkoputosa /1. O. [Ta iH.].
XnvenbHUUpKui : XHY. 2022. 202 c.

7. JlicoeHko A.®.. begaH B.b. Mcuxodisionoria: npaktukym. Ogeca: ®eHikc. 2021.
75¢



